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Linnovation scientifique au service
de la trufficulture

Que vous créiez votre truffiére ou que vous ayez simplement envie d'optimiser le rendement de votre truffiére
déja implantée, nous sommes |a pour vous aider.

J'ai un projet

WeTruf, la start-up au service de la trufficultiure | INRAE
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Découverte techniqueet
agro-touristique de la truffe blanche

Partez a la découverte de la truffe / Ty
Simone BELMONDO

blanche en Italie |

Vous étes un trufficulteur, un
nouveau planteur ou un passionné
et vous souhaitez découvrir la truffe
blanche Tuber magnatum ?

Ce week-end a pour objectif de :
+ Comprendre I'écologie natu-
relle de la truffe blanche.

» Connaitre les principales in-
terventions techniques réa-
lisées en ltalie.

+ Découvrir et apprécier un
week-end a la fois technique,
touristique et
gastronomique.




""""'é:'?;'_="' Tt | T | _\-b;-l-"l I 7 ’,’J' W - |" v
/// i ‘i,* L'hambéqr rl\\"”#_ Nu\rar‘e-...--MIIEI'I ___{,,-q__ Brescia "'i"é!:ﬂl"lE "J'If::
) Saim;gcl5nne ., **f% rNEWHH "'-"r”ﬂ"“j_ e _;-‘7@‘:% emna _/
/ § 7 o
)/ aninn

e \“\_ Plaisance
e r’_/‘!‘ \‘]9/ lﬁ?PlacenIa 5
Valence ,ﬁ ‘1 %\ { Parme |
_xw...- _______ 4 - F'arrna I-l
_______________ | Al ne ' .
Alﬁsaru:lrla % ologr
- Coni E"EE Modéne Bologn
cunm H,“W_,)'Enﬁwa\ Modena ';1"‘\
La Spezia
~Montauban Ao, \.ﬁ SSE;E:‘EE ¥ E{q Massa i
P C - Nimes @ Florenc
" Abi o N e
. Toulouse L@pwellief e rﬁﬂﬂﬂcﬂ E'.':Iu”rr}g _
aint- Sébastlen JJ > 4l ﬁ'ff
an 5ebastiin Pau / 'MEI‘SEi"Eﬁ_“" i
Carcassonne - . Are
Tarbes { ' -
Toulon
telz
Perpignan Bastia Grosseto r
npelune ®
|mPInna 2, ANDORRE .
| E.’ lﬂ{ﬁ ) MER
\ Hugs:a ot : MEDITERRANEE La Corse
T Gll'ﬂl'lra
Y /b . Ajaccio Cit
\Saragpﬁe : . ci

BarcelmeJ
m!am&lm



o T b T I R I TR T L _“

a.;-afmmm NG L Lt

‘.megﬁmﬁ@ww*ﬁ'%ﬁmL 2615 55
st 0 S IR imﬁ_ 1% wmwuh s-.c:-:.r:_*. '
= L..-:s-ri'*”“‘“ i

i o] i O

i W M S AT R AR

mlﬁﬁﬂ P R e

-- Hﬁi&:ﬁ! e e Bl S

b m o : _.-\.‘:E e E—H‘

e vmﬁ_ﬂmtﬁ__:d_

: _@ L g TS L0

. 4 r|r_l'.J.‘.'-'\-.|. .lrl:f}ﬁ
.ﬂ:h 8

.:b_,--— 'uu«-h

agriturismo rnanda aromateria



Domaines ROVERO




0
o'
<
0
O
<
O
2
s
e
L







La TRUFFIERE d’ Egidio

GAGLIARDI
* Truffiere de 6000m? établie en 1970

* Sol en pente

* Antécédents - vigne abandonnée
* Sol marneux

* Colonisation naturelle

* Essence dominante peuplier blanc

* Sensibilité au marsonina

* Création de terrasses pour retenir I’eau tout en la laissant s’écouler
* Travail du sol tous les 8 ans — 20 cm

* Piege a truffes — miel

* Production passée de 2kg en 2000 a 8kg en 2021












Les ARBRES

Peuplier noir — sur les collines
Peuplier blanc — en plaine

Chéne - endroits les plus humides
Tilleul — lorsqu’il est isolé

Noisetier — mauvais indicateur




INDICATEURS

Tussilage — tusilago farfara

Leccinium



LES TENDANCES

Non entretien progressif des truffieres
maintien des litieres — néfaste
embroussaillement

Baisse de 80% de la récolte en 50 ans

Pluviométrie passée de :
700 mm en moyenne a 200 mm en 2022

Tres forte baisse de production en 2022
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Comprendre la truffe est-ce utile
pour connaitre le cepe ?

Guy Riba



Cycle d’un champlgnon mycorhmen

Une année sous %%
un arbre nourricier *i %

© A la fin de M6, deux mycéliums male et femelle
H rencontnint, dans des conditions

Ie péndium, brisée, la recherche des radicelles. IRCONALES.
8 Les spores se dispersent dans @ hu contact des radicelies, @ Latrutfe crolt grice s sucres fournis par arbrs
I sai par dgestion da ka truffe par les mycorhizas se forment &t aux pluies de fin d'été, Les asques se forment,

fes micro-organiames du sol, ou par dialogue miosdculaine @ Une nouvelle truffe apparait, Les mycéhums
par hirs ecriments des animiau. entrit e champignon ef Farbee, formateurs meurent,



Le cycle de la truffe

* La racine en croissance émet naturellement des phénols et des strigolactones. ces
molécules sont reconnues par le champignon. Simultanément , la paroi du
mycélium est constituée de chitine qui est reconnue par les racines. Ces 2
organismes se reconnaissent alors grace a ces 2 molécules et développent une
mycorhize.

* arbre apporte C a la truffe. La truffe n’utilise pas le C du sol. En revanche N
provient du sol et pas de la plante.

* La truffe apporte |'azote, le phosphore et facilite son absorption de |'eau par la
plante

* La truffe augmente considérablement le volume du sol exploité par le systeme
racinaire. L'eau, les sels minéraux et de multiples molécules complexes sont ainsi
échangées.



Racine non mycaorhizée
Fhotographig de DaniglBouchard INR

Mrycorhizes de Tuber me.smi:fr':'—mm
Photographle de Danlel Bouchard INBA-MNANCY




Comprendre la truffe est-ce utile
pour connaitre le cepe ?



La mise en place

* Le sol rocailleux doit étre progressivement défoncé a I'excavateur sur 20cm
* Le sol marneux est idéal pour la truffe blanche

* Le pH 8 est idéal pour la truffe blanche (il est de 7 pour la truffe noire)

* Si nécessaire on peut apporter du calcaire sur 2cm d’épaisseur

* De méme chaque année on peut ajouter une petite dose de potassium



'equ

* Le gel ne pose pas de probleme car la truffe est a une dizaine de cm de
la surface du sol

* La pluviométrie idéale est a 700mm/an mais depuis plusieurs années
elle n'est que de 300mm.

* 'eau de pluie amene du Ca et du P

* Des rigoles sont creusées dans le sens de la pente mais en période de
déficit hydrique ces rigoles sont fermées

* La présence du brouillard le matin est bénéfique



La plante

* Le peuplier blanc est I'arbre idéal pour |la pousse des truffes sur les pentes

* En revanche le chéne est le favori dans les zones humides, mais le
chataignier n’est pas propice

* Le tilleul favorise la truffe blanche lorsqu’il est isolé

* Seuls les arbres sains sont mycorhizés. C'est pourquoi le peuplier blanc, plus
résistant aux maladies est performant. Toutefois dans le haut des collines le
peuplier noir est performant car il est peu attaqué par des pathogenes.

* |l faut ramasser la litiere du bois car elle est trop acide
* || faut que la plante souffre pour accepter la mycorhization.



'ensemencement

* || peut étre naturel.

* On peut aussi ensemencer en enterrant des morceaux de truffes mais
aussi en apportant de la terre a partir de zones productrices (20L de
terre/arbre).

* Les pieges a truffe consistent a déposer dans un trou un terreau
enrichi de spores, de mycélium et de miel



La production de truffe blanche

Dans la truffiere visitée
* Mise en place en 1970, la truffiere a produit 2 Kg en 2000 et 8 KG en 2021
* |l faut une licence pour rechercher la truffe blanche méme chez soi
* La meilleure période de récolte est novembre
* En septembre I'acces aux parcelles est interdit pour tout le monde

Production mondiale
* Uniguement dans le Piémont (foire Alba)

* 3000€ a 8000€/Kg
* Plants mycorhizés par société Robin



La culture de la truffe noire
La mise en place sur une parcelle expérimentale de 'INRA

* Initialement ils ont mis de la chaux agricole. Ils ont apporté 50t/ha (pH de
5,6 a 6,8) mais certains pensent gu’il ne faut pas mettre plus de 3t/ha /an.
Suite a I'épandage ils ont passé les disques a 20cm de profondeur.

* 3 ans plus tard ils ont planté des chénes ou des charmes mycorhizés

* En mars des années suivantes, ils ont épandu de la litiere (pour I'arbre) sans
travailler le sol en profondeur. La litiere en se décomposant libere de I'azote.
On ne travaille plus le sol a partir de mai.

* On peut apporter du nitrate entre mars et mai (facultatif)

* Plusieurs tentatives d’ensemencement révelent qu’elles ne sont pas toujours
efficaces. L'une des pratiques consiste a faire une saignée (15cm de
profondeur max) dans le brilé au printemps.



* la pluviomeétrie de Mai (voire avril) ne doit pas
dépasser plus de 80-100 mm
- trop de pluie, a cette saison, nuit a la production.

2. la pluviométrie entre Juillet et Aot ne doit pas
étre inférieure a 50 mm

* 3. voici les optima :

* Avril : 20-50mm mai : 70-80

* Juin : 60-80 juillet : 50-100

« Aout : 60-80 septembre : 40-50



'eau

* Les années seches on a peu de truffes. Il est démontré que l'irrigation
est positive en été mais négative en septembre-octobre. Le facteur
limitant le plus important est |la secheresse estivale. De plus

"irrigation régularise la production. On apporte 20L/m2 soit environ
2m3/arbre/an les années séches.

* Méme si l'arbre a beaucoup d’eau il faut arroser les premiers 12cm du
sol.



Des températures moderees

* || faut tailler modérément les arbres pour préserver I'eau et
développer un couvert du sol.

* Les fortes températures de |'air ont un effet négatif.
* Le paillage a un effet positif car il diminue la température du sol.
* Quand il y a une forte glandée la production de truffes diminue.



Des observations inattendues

* Les racines poussent plutot I’hiver et plutot la nuit. Les racines vont au-dela
de I'apex du houppier. Les racines vont au-dela du brdlé.

* Les mycorhizes vont se former sur les radicelles blanches. En attaquant les
racines les animaux du sol vont multiplier les radicelles.




La production

* La production a démarré 18 ans (parfois c’est autour de 6 a 8 ans)
apres tout le travail de mise en place.

Que de patience!!



Production de truffe noire du Périgord

*La production mondiale de truffes est de 100t -
Dominée par la Chine.

* Aux XIXeme siecle la France produisait annuellement 1300t

* Aujourd’hui elle en produit 40t
dont 25t « truffe noire du Tricastin » et 5 a 10t dans le Sud-Ouest.

|l y a 20000 trufficulteurs en France qui gerent environ 20000ha

*On plante chaque année 1000ha.
Il faut attendre 15 ans avant de pouvoir récolter des truffes.

*80% de la production se situe dans la Drome, le Vaucluse et les
Alpes de Haute Provence



En quoi la connaissance de la trufficulture
peut aider a la maitrise de la pousse des cepes
* Les 2 champignons sont symbiotiques et ecto-mycorhiziens
* Le chéne pédonculé est un arbre apprécié par les 2 especes
* Les 2 especes poussent en Nouvelle-Aquitaine

* De belles initiatives de myco-tourisme

Différences:
* Le prix
* La recherche et |a connaissance du cycle
* La truffe est un hypogeée
* Les techniques pratiquées en trufficulture devront étre adaptées au cepe
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